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Desafios en la alimentacion en ninos con
TEA v otras condiciones del
neurodesarrollo

Los problemas de alimentacion son comunes en la infancia, pero en un

porcentaje mucho mayor en nifios con TEA.

Un problema en la alimentacién puede afectar no solo la salud del nifio sino
también el suefo, su bienestar, la calidad de vida familiar, las posibilidades

de socializacion y el desarrollo de su autonomia personal.

En este curso hablaremos sobre qué hacer cuando nos encontramos frente
a un nifo con un desorden en la alimentacion. Partiremos de un analisis de
las dificultades y luego trabajaremos sobre el disefio de un plan de accién

que incluya pasos graduales y nos permita abordarlos de manera efectiva.

Temario:

% Problemas de conducta a la hora de comer:
1 Evaluacién funcional
1 Pre-requisitos - analisis de la tarea
1 Diseno de un plan de intervencion
"1 Formacién a padres — generalizacion

[1 Caso clinico



% Selectividad de alimentos
"1 Evaluacién y diagnéstico diferencial
"1 Prepararnos para el éxito: Intervencion sobre antecedentes
1 Procedimiento para introducir nuevos alimentos
1 Toma de datos
) Formacién a padres — generalizacion - mantenimiento

[1 Caso clinico
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Lic. en Terapia Ocupacional

Master “ABA-Intervencién para Autismo y otros Trastornos del Desarrollo”
(ABA-Espana)

Profesional con una profunda especializacion en ABA (Analisis Aplicado del
Comportamiento), con mas de 20 afios de experiencia liderando Programas
de Intervencidn para nifios con Trastorno del Espectro Autista y otros

trastornos del desarrollo y/o problemas de aprendizaje.

Actualmente se desempefia como Directora Clinica de Fundacién ASEMCO y
Coordinadora del Departamento de Evaluacion y Capacitacion. Realiza
consultorias de supervision a equipos terapéuticos externos y supervisa
programas de formacion para familias, maestros y profesionales sobre
Autismo y ABA.



